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Adresaci dzieci, wiek 7-10 lat

Czas trwania 60 min.

Temat Zielnik

Cele - Wprowadzenie i uporządkowanie wiedzy na temat morfologii i nazewnictwa roślin;
- Ćwiczenie obserwacji makroskopowych;
- Ćwiczenie zmysłów;
- Zastosowanie zdobytej wiedzy w zadaniu projektowym - tworzenie zielnika;

Pojęcia kluczowe botanika, korzeń, łodyga, liść, kwiat, nasiono, morfologia

Środki dydaktyczne
Ekwipunek :-) - Dziurkacz

- Sznurek
- Flamastry
- Nożyczki
- Taśma klejąca dwustronna
- Kartki A5
- Koce piknikowe
- Książki do oznaczania roślin

Opis przebiegu lekcji



1. Faza wprowadzająca

a) Czynności organizacyjne: N. siada z U. w kręgu na kocach. Powitanie uczestników i przedstawienie się (5 min.). Przedstawienie zasad:
- ręka w górze
- poruszamy się na terenie ogrodu (nie wychodzimy poza ogrodzenie)

b) Czynności wprowadzające temat (celem tej części jest stymulowanie ciekawości, budowanie motywacji i zrozumienia celów warsztatów) (5 min.)

- N. pokazuje U. wybraną roślinę (np. koniczynę różową) i prosi, by każdy dobrze się jej przyjrzał używając różnych zmysłów: zauważył jej kolory, kształt, dotknął jej,
powąchał, zauważył gdzie rośnie,… . N. mówi U., że nazwy roślinom nadawane są ze względu na ich cechy i podobnie jak ludzie każda roślina ma swoje imię i
nazwisko (dwuczłonowa nazwa). Każdy badacz rośliny może postrzegać ją w indywidualny sposób i dlatego wiele roślin ma kilka nazw (np. koniczyna czerwona
nazywana jest przez niektórych koniczyną różową albo koniczyną łąkową).

2. Faza realizacyjna

Metoda/
etap

Cel Czynności prowadzącego Czynności uczestników Środki
dydaktyczne

czas



Wprowadze
nie

Wprowadzenie i
uporządkowanie
wiedzy na temat
morfologii i
nazewnictwa
roślin;

N. pyta U. czy widzą charakterystyczna części roślin? Na jakie części
mogliby podzielić roślinę, obserwując jej wygląd morfologiczny
(zewnętrzny)?
N. informuje U., że czasem po wyglądzie dalej części można
stwierdzić, czy rośliny są ze sobą spokrewnione (nie jest to regułą,
czasem, podobnie jak u ludzi, rośliny mogą wykazywać
podobieństwo w wyglądzie, nie będąc gatunkami spokrewnionymi).

U. odpowiadają.
Spodziewane odpowiedzi:
liście, łodyga, pień, korzeń,
kwiat, nasiona.

- 10
min.

Zadanie Ćwiczenie
obserwacji
makroskopowyc
h;
Ćwiczenie
zmysłów;

N. tłumaczy U., na czym będzie polegało ich zadanie: każdy U.
wykona swój zielnik, w którym będzie mógł prowadzić obserwacje
botaniczne. W tym celu każdy z U. musi wyszukaćmin. 3 a max. 5
roślin (nie więcej!) i na podstawie własnych obserwacji (koloru,
kształtu, miejsca, w którym rosły, faktury, zapachu,…) nadać każdej
roślinie dwuczłonową nazwę.
N. wprowadza zasady:

- 10 min. na wyszukanie roślin
- poruszamy się w zasięgu wzroku
- każdy zbiera 3-5 roślin
- zrywamy mały kawałek rośliny, tak, żeby zmieściła się na

kartce A5
- jeśli zrywamy liście to z różnych części drzewa / krzewu,

żeby nie zaszkodzić roślinie
- w razie potrzeby można sobie pomóc nożyczkami

U. prowadzą obserwacje i
wyszukują rośliny do
zielników

nożyczki 15
min.



Projekt Zastosowanie
zdobytej wiedzy
w zadaniu
projektowym -
Zielnik;

P. rozdaje uczestnikom kartki A5, flamastry i taśmę dwustronną.
Zadaniem każdego U. jest wklejenie roślin oraz ich opisanie nadaną
nazwą.
N. pomaga U. podziurkować kartki i związać zielnik sznurkiem.

U. przyklejają roślin i
nadają im nazwy.
U. dziurkuja zielniki i
związują sznurkiem.

kartki, flamastry,
taśma, dziurkacz i
sznurek

15
min.

3. Faza podsumowująca
N.prosi chętnych U. o wymienienie kilku nazw roślin i wspólnie analizują nazwy pod kątem cech. N. dziękuję U. za zajęcia i zachęca, by U. kontynuowali uzupelnianie zielnika
kolejnymi roślinami.


