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I. O ogrodzie

Znajdujemy sie w miejscu, kiore jeszcze kilka lat temu byto dzikie. Dzikie na tyle, na ile moze byc¢
w wielkim miescie. Mozna byto o nim powiedzieé, ze to taka ,dzungla” pomiedzy osiedlami. Byto gesto,
réznorodnie, a nad catoscig krélowaty deby. Martwe drewno, bogaty podszyt, dziuplaste duze drzewa,
dawaty solidne schronienie zwierzetom. Nawet niewprawny obserwator przyrody mogt tutaj wypatrzec
kilka gatunkow dzieciotéw. W gérze hatasowaty ptaki, w dole leSne gryzonie. Chaszcze zyty. Okoliczni
mieszkancy wspominajg kuny, bazanty, kuropatwy i liczne dziecioty. Opisujg to miejsce jako puszcze,
czy nawet przenoszenie sie w inny wymiar — dziki, dajgcy oddech od otaczajgcej ,betonozy”.

Dzi$ teren ten peini inng funkcje — gtéwnie spoteczng. Dziata tutaj Centrum Aktywnosci
Miedzypokoleniowej (CAM) Ceramiczna, a przyroda zostata z wycinkiem tego czym dysponowata
wczesniej. Nadal w drzewostanie krolujg deby. W tym sezonie zarzucity ogrod solidnie zotedziami, jakby
dajgc znak, ze liczg na przyszte pokolenia, ktére wypetnig powstate luki. Ptaki starajg sie na nowo
odnalez¢ w zmienionej rzeczywistoéci. Oferujgcy ustugi deweloperskie dzieciot duzy zaproponowat im
domy w elewacji budynku. Cze$¢ drzew obumiera, pozostate zrzucaja liscie na zime, chcac okry¢ caty
teren zimowym kocem. Po dawnemu, po lesnemu.

Nasuwa sie pytanie: czy da sie pogodzi¢ te dwa $wiaty i te dwie funkcje — przyrodniczg i spoteczng? Czy
jestedmy w stanie zrozumiec¢ przyrode i zrekompensowac to, co utracita? Mamy poczucie, ze tak. Moze
to sie udac¢. Wymaga to jednak czasu, wnikliwej obserwaciji, zrozumieniai checi.



Jako Fundacja alter eko wspétpracujemy z CAM Ceramiczna na rzecz tego, aby wspierac dzikie zycie
w tym miejscu. Staramy sie rowniez umozliwia¢ seniorom skupionym woko6t CAM i sgsiadom korzystanie
z przyrody na co dzien. ZawigzaliSmy grupe ogrodniczg i krok po kroku, od podstaw projektujemy,
planujemy i tworzymy naprawde wyjgtkowy ogrod. Wspolnie posadziliSsmy w tym sezonie prawie 400
roslin i posialismy zapewne podobng liczbe nasion. Mamy mozliwoS¢ nie tylko podjadania plonow,
wachania pieknych kwiatow i wspolnego spedzania czasu przy pozytecznej pracy, ale takze obserwaciji
naturalnych proceséw, kojenia zmystow otaczajgcymi dzwiekami. W gronie przyrodnikow
wytypowalismy ,dzikg strefe”. Jest to miejsce, nieco na uboczu ogrodu, w ktérym bedzie ograniczona
ludzka dziatalno$¢. Przestrzen ta jest zadrzewiona, a dodatkowo posadzilismy rodzime krzewy (kalina
koralowa, bez koralowy, trzmielina pospolita), ktére stworzg stotdbwke dla ptakéw i owadow.

Projekt ,Zielono na Ceramicznej’ realizujemy w ramach pilotazu Funduszu Edukacji Ekologicznej we
wspotpracy z Biurem Ochrony Powietrza i Polityki Klimatycznej Urzedu m.st. Warszawy i Staromiejskim
Domem Kultury. Ma on na celu zwiekszenie $wiadomosci i motywacji do zmniejszania negatywnego
oddziatywania na przyrode w mieécie, a tym samym podejmowania dziatan wspierajgcych nature wokét
CAM Ceramiczna. Wspodlnie z seniorami i lokalng spotecznoscig zaprojektowalismy i wykonalismy dwie
rabaty, ktorych specyficzny dobér roslin i miejsca spowoduje, ze bedg one ograniczaty sptyw
powierzchniowy wéd opadowych. ZaprosiliSmy takze dzieci i mtodziez z sgsiadujgcych z CAM placdéwek
oSwiatowych na warsztaty edukacyjne. Podczas spotkan w ogrodzie najmtodsi obserwatorzy przyrody
badali ciekawigce ich rosliny, uczyli sie rozpoznawaé gatunki, sadzili w ogrodzie i podjadali miete, melise
oraz ostatnie wtym sezonie pomidory.

Do wspétpracy w projekcie zaprosilismy takze $wietnych przyrodnikdw, ktorzy przeprowadzili spacery
edukacyjne dla mieszkancow. Dzieki temu sprawdziliSmy jak sie ma Swiat owadow, ptakow i roslin wokét
CAM. Ponizej prezentujemy wspodlne obserwacje, ale rowniez wnioskii dobre praktyki, ktorych wdrozenie
przyczynic sie moze do wspierania natury.




II. Zycie

w ogrodzie

W sezonie letnim w ogrodzie po prostu bzyczy. Obserwujemy liczne gatunki pszczét i trzmieli, ktére
uwijajg sie w kwiatach. Bardzo sie z tego cieszymy. Dlaczego? To oznacza, ze nasz ogrod dobrze petni
funkcje stotéwki dla dzikich owadéw zapylajgcych. Pszczota miodna to tylko jeden gatunek zapylacza —
gatunek hodowlany, o ktérym moéwi sie najwiecej, a tymczasem dzikich pszczét mamy w Polsce prawie
500 gatunkdéw i to wtasnie te dzikie trzeba wspierac.

Warto wiedzie¢, ze dzikie pszczoty, w odroznieniu od pszczoty miodnej latajg na krotkie dystanse. Z tego
wzgledu obfitoS¢ pokarmu w poblizu zajmowanych gniazd ma dla nich szczegdlne znaczenie. W$rod
pszczot mamy zaréwno specjalistdw pokarmowych, czyli gatunki zwigzane z konkretnymi gatunkami lub
rodzajami roslin, jak rébwniez gatunki, ktére nie sg przywigzane do konkretnych gatunkéw roslin, co
sprawia, ze korzystajg z szerokiego ich spektrum.

Nasz ogréd przycigga takze motyle, sposrdd ktdérych gtownym gosciem w naszych kwiatach jest rusatka
admirat (Vanessa atalanta). Na przetomie lata i jesieni do ogrodu zawitat niezwykty motyl z rodziny
zawisakowatych — fruczak gotgbek (Macroglossum stellatarum). Fruczak nazywany jest ,polskim
kolibrem” ze wzgledu na jego charakterystyczne zachowanie — nie przysiada on na kwiatach jak to motyle
majg w zwyczaju, tylko unosi sie w powietrzu podczas spijania nektaru z kielicha kwiatow. Ggsienice tego
gatunku zazwyczaj zerujg na wiciokrzewach i przytuliach, natomiast osobniki doroste zywig sie nektarem
z kwiatébw m. in. gozdzikéw, firletek, czysécdw, pierwiosnkow, lebiodek, ostrozni, ostrozek, szatwii,
wiciokrzewow.

Owady w ogrodzie szczegolnie licznie odwiedzajg werbene patagonska (Verbena bonariensis). Na jej
kwiatach obserwujemy ciggty ruch, w ktérym dominujg motyle i trzmiele.




Do wspétpracy w projekcie zaprosilismy Ole Krol ,Dzikg”, ktéra byta naszg przewodniczkg po Swiecie
bezkregowcow. Nasz spacer odbyt sie we wrzesniu, kiedy juz czeS¢ z nich ograniczyta swojg aktywnosc.
Cierpliwym uczestnikom spaceru udato sie jednak zaobserwowac i wspélnie rozpoznac kilka gatunkéw
owadow, a takze pajeczakow. Oto petna lista:
Owady (/nsecta):

- wyzerka (Siphona sp.)

- padlinébwka (Lucilia sp.)

- bzyg prazkowany (Episyrphus balteatus)

- nerkosz (Nephrotoma sp.)

- trzmiel rudy (Bombus pascuorum)

- trzmiel ziemny (Bombus terrestris)
- rusatka admirat (Vanessa atalanta)
- bielinek rzepnik (Pieris rapae)

- fruczak gotgbek (Macroglossum stellatarum)

- biedronka siedmiokropka (Coccinella septempunctata)
Pajeczaki (Arachnida):
- kosarz brgzowy (Opilio canestrinii)

- darownik przedziwny (Pisaura mirabilis)

- Slizgun ztocony (kompleks Philodromus aureolus)




>

Jednym z bohateréw naszego owadziego spaceru w CAM Ceramiczna byt nie owad, lecz pajeczak:
darownik przedziwny (Pisaura mirabilis). To uroczy pajgk z jasnym paskiem na ciele. Pasek na srodku
ciata jest na tyle charakterystyczny, ze mozna dzieki niemu odr6zni¢ darownika od innych pajgkow.

Co jest przedziwnego w darowniku? Jego zachowania godowe. Aby samiec zyskat sobie przychylnosé
iwzgledy samicy, musi przygotowac dla niej prezent. W tym celu pan darownik przygotowuije i ofiarowuje
swojej wybrance nietypowy podarunek w postaci owada owinietego w delikatng ni¢. Gdy pani pajeczycy
spodoba sie prezenti ochoczo zabierze sie do jego konsumpcji, samiec korzysta z okazji i przystepuje do
aktu kopulaciji.

o °
Jak mozemy wspierac dzikie owady zapylajace w ogrodzie?
o
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Pozostawmy w ogrodzie przestrzen dla dzikiej przyrody

Zostawianie naturalnych miejsc do gniazdowania — pozostawianie martwego drewna, gatezi, ale takze
odkrytych miejsc nieporosnietych roslinnoscia, takich jak przedepty czy skarpy, z ktérych korzystajg
owady gniazdujgce w ziemi.

Sadzmy ros$liny bedgce stotbwka dla owadow

Sadzenie rodzimych gatunkdédw — rodzimych i miododajnych, nie tylko fadnych wizualnie, ale przede
wszystkim pozytecznych dla dzikich zapylaczy. Dobér roslin powinien uwzgledniaC zapewnienie
pokarmu przez caty sezon wegetacyjny. Warto rowniez zwr6ci¢ uwage na specyficzne rosliny
stanowigce pokarm konkretnych grup dzikich pszczét. Jednym z takich przyktadéw jest pszczolinka
zywokostowa (Andrena symphyti), ktérej gtdwnym zrédtem pytku jest Zywokost. Sadzagc te rosline
zyskujemy szanse obserwacji tego rzadkiego gatunku w naszym ogrodzie.

Zbudujmy i postawmy w ogrodzie domek dla dzikich owadéw zapylajgcych

Wykonanie konstrukcji hotelu/domku dla owadéw jest proste. Mozna wykorzystaé naturalne surowce
pochodzgce z ogrodu, takie jak drewno czy puste todygi roslin. Jezeli w ogrodzie zapewnimy baze
pokarmowg dla owadow, to jest duza szansa, ze konstrukcja zyska lokatorow.

[}
Polubmy ,chwasty”

Wiele roélin, pogardliwie nazywanych ,chwastami”, jest bardzo cennych dla wielu-owaddéw
zapylajgcych — zostawmy im troche miejsca w ogrodzie. Roséliny te nie wymagajg od nas
zaangazowania ogrodniczego, gdyz sg roslinami pionierskimi i $wietnie odnajdujg sie w warunkach,
ktore wybraty do zycia.

Stosujmy wytgcznie naturalne opryski

Ogrod to zyjgca materia, ktora wymyka sie naszym podziatom na gatunki pozgdane i szkodniki.
W glebie i na roslinach pojawiajg sie rd6zne organizmy, nie zawsze przez nas mile widziane. Na
szczesScie mamy do zastosowania szereg rozwigzan bazujgcych na naturze. W naszym ogrodzie
Swietnie sprawdza sie gnojowka z pokrzywy. Uzywajgc naturalnych srodkéw, mamy pewnos$¢ ze nie
wyrzgdzimy szkody roslinom, zwierzetom, ani nam samym.
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W ogrodzie trudno o cisze. Zazwyczaj gdzie$ nad gtowami ktos $piewa, piszczy, skrzeczy, kracze albo
stuka. Az mito przysigs¢ i postuchac¢. Wsrdd statych skrzydlatych mieszkancdéw ogrodu mozemy
wymieni¢ sikory: bogatke i modraszke, petzacza leSnego lub/i ogrodowego, kowalika, séjke, kawke,
gawrona, wrone siwg, sroke i dzieciota duzego. Wysoko nad ogrodem widzieliSmy w tym sezonie takze
klucze mew i zurawi.

Gdzie bytujg i mieszkajg ogrodowe ptaki?

Spacerujgc po ogrodzie mozna zauwazy¢ liczne dziuple w drzewach, ale nie udato nam sie
zaobserwowac tam statych mieszkancéw. Na terenie ogrodu znajdujg sie takze budki legowe. W nich
rowniez nie zaobserwowaliSmy mieszkancéw ani bywalcow. Z pewnoscig zasiedleniu czesci budek nie
sprzyja fakt, ze pod nimi znajduje sie domek dla bezdomnych kotéw.

Nie mamy jednak problemu ze zidentyfikowaniem lokum, ktére szczegdlnie przypadto do gustu
kawkom. We wspoétpracy z dzieciotem przygotowaty liczne dziuple w elewacji budynku. Dzieciot tworzy
ptytkie otwory, a kawki bardzo skutecznie je powiekszajg pod swoje potrzeby (zdjecie).

Naszg przewodniczkg po ptasim sSwiecie w projekcie byta Ola Krdl ,Dzika”, ktora dzieki niezwyktej
wiedzy i zaangazowaniu wspiera CAM w wypracowaniu rozwigzania tej ktopotliwej sytuacii.

Podczas spaceru ornitologicznego udato nam sie zaobserwowac nastepujgce gatunki ptakdw:
- kawka zwyczajna (Corvus monedula) — kawki korzystaty ze swoich otworéw w elewaciji;

- modraszka zwyczajna (Cyanistes caeruleus) i bogatka (Parus major) — sikory zerowaty w jednej
grupie na olszy i wyjadaty jej nasiona;

- petzacz (Certhia) — osobnik jednego z dwoch gatunkdéw (ogrodowy albo lesny), ktory
w charakterystyczny dla siebie sposob zerowat od dotu drzewa w gére, szukajgc smakowitych
kaskdéw ukrytych pod korg;

- dzieciot duzy (Dendrocopos major) — ustyszeliSmy dzieciota duzego w koronie drzewa;




Sytuacja zwigzana z budkami legowymi powieszonymi w niebezpiecznym dla ptakdédw miejscu oraz
zkawkami zasiedlajgcymi elewacje wymagata podjecia interwencji. Dzieki zaangazowaniu Oli Krol
,Dzikiej”, ktora poprosita o konsultacje ornitologdéw z Fundacji Noga w tape, wiemy, ze w czesci budek
oprocz ptakéw bywajg rowniez nietoperze. Udato sie je ustysze¢ w ogrodzie — prawdopodobnie
borowca wielkiego (Nyctalus noctula). Aktualnie przyrodnicy przygotowujg ekspertyze, ktéra pomoze
wprowadzi¢ dalsze rozwigzania wspierajgce ptaki i nietoperze. Wsrdd planowanych zmian znajdzie
sie m.in.: przeniesienie budek legowych w bezpieczniejsze miejsca na terenie ogrodu, montaz budek
dla kawek i nietoperzy na elewacji budynku i usuniecie otworow zrobionych przez dziecioty.
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Jak mozemy wspierac ptaki i nietoperze w ogrodzie?

Sadzmy rosliny jadalne dla ptakéw

Najlepszymi gatunkami dla ptakdéw sg rodzime krzewy, ktdérych owoce sg dla nich przysmakiem. Dobor
roslin powinien uwzglednia¢ takg kombinacje, aby zapewni¢ jak najdtuzszy okres kwitnienia
iowocowania. Dobrze, aby wsrdéd nich znalazty sie te, ktérych owoce utrzymuje sie nawet w zimie.
Przyktadowe gatunki: kalina koralowa, bez koralowy, dzika r6za, gtogi, jarzgb pospolity. Wiele nasion
roslin nazywanych przez nas ,chwastami”, rbwniez stanowi przysmak dla ptakéw.

Zostawmy dzikie strefy

Miejsca z ograniczong ingerencjg, nieco zapuszczone, za to réznorodne biologicznie, dajgce
schronienie i obfitos¢ pokarmu dla zwierzgt ogrodowych. Pozostawmy tutaj liscie, martwe drewno oraz
,chwasty” i niekoszong trawe.

Zadbajmy o schronienia

Ptaki majg rézne wymagania wobec miejsc schronienia, rozmnazania i zerowania. Warto zadbac
o réznorodnoéé formi gatunkéw roslin w ogrodzie. Dbajmy o cenne, stare drzewa.

Zostawmy rosliny na zime w ogrodzie

Zarowno suche gatezie, ktére spadajg z drzew, jak i uschniete rosliny z kwietnych rabat, mogg by¢
pozgdanym budulcem do ptasich gniazd i wyScietania dziupli.

Przygotujmy dla ptakow i nietoperzy budki legowe

Gdy w wyniku wycinki drzew ptaki i nietoperze stracity naturalne miejsca schronienia, nalezy zadbac¢
o zapewnienie budek jako zastepstwa. Jest to jednak ztozona kwestia i warto wesprzec¢ sie wiedzg
specjalisty. Nie wszystkie budki legowe sg bezpieczne dla ptakéw ze wzgledu na swojg budowe. Nalezy
rébwniez z rozwagg wybiera¢ miejsca powieszenia budki. Cze$¢ ptakdéw nie lubi sgsiedztwa swojego
gatunku, inne natomiast Swietnie sie czujg nawet w duzych koloniach. Pamigtajmy, Zze chcac
zlikwidowa¢ budke dla ptakow lub ssakdéw nalezy uzyska¢ zgode od wtasciwego miejscowo
regionalnego dyrektora ochrony Srodowiska — prawie wszystkie gatunki ptakdéw i wszystkie gatunki
nietoperzy objete sg ochrong prawng. Budki wymagajg czyszczenia raz do roku. Czyszczenie musi by¢
przeprowadzone miedzy 16 pazdziernika a koncem lutego.

Jesli dokarmiamy ptaki, robmy to mgdrze

Najlepszym sposobem na dokarmianie ptakow jest zapewnienie im stotdwki sktadajgcej sie
zroznorodnych krzewdw owocujgcych. Szczegaolnie cenne bedg te, na ktdérych nawet zimg utrzymujg
sie owoce. Jesli chcemy dokarmia¢ ptaki w karmniku, to pamietajmy, ze rozpoczynamy proces, gdy
temperatura spada ponizej 0oC, a ziemia jest zamarznieta. Ptaki dokarmiamy bezpiecznymi dla nich
ziarnami, np. tuskanym ziarnem stonecznika. Rozpoczynajgc dokarmianie, trzeba robi¢ to
systematycznie i kontynuowac proces przez caty sezon zimowy.

Zapewnijmy ptakom Swiezg wode
Ptaki wykorzystujg wode zaréwno do picia, jak i do kapieli. Warto, aby w ogrodzie znalazto sie ptytkie

naczynie umozliwiajgce ptakom skorzystanie z wody. Pamietajmy o rozwaznym wyborze miejsca na
poidetko, aby ptaki nie padty ofiarg drapieznika.
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Roslinno$¢ w ogrodzie mozemy podzieli¢ na kilka stref:
') strefa ogrodnicza, gdzie aktywnie dziatamy dbajgc o rosliny;
'> strefa drzew i krzewdw przy Sciezkach spacerowych;

‘) strefa biocenotyczna, chronigca réznorodnos¢ biologiczng i dzikg przyrode (w fazie tworzenia).

Strefa ogrodnicza

To tutaj od kwietnia, czyli od otwarcia CAM dziatamy z seniorami. Dostali§my do dyspozycji puste donice,
miejsca na rabaty i zaufanie od CAM Ceramiczna. DotozyliSmy do tego nasz zapat, pasje, czas icheci
oraz wsparcie wolontariuszy i pozyskane granty. Naszym zamystem byto stworzenie ogrodu spotecznego
i jednoczesnie sensorycznego.

Pierwszy etap polegat na zagospodarowaniu ogromnych drewnianych donic. Inspirowani permakulturg
wykorzystaliSmy do ich wypetnienia liscie debowe, ktérych byto pod dostatkiem oraz niezadrukowane
kartony. Wierzchnig warstwe stanowita ziemia. Cze$¢ donic obsadzilismy sadzonkami warzyw, zi6t
i kwiatow, przygotowanymi wczesng wiosng z nasion, czesc pieknymi kwiatami, krzewami owocowymi i
trawami. Powstato miejsce bogate w kolory, frakcje, dzwieki i smaki. Nasz ogrdéd pielegnujemy
z poszanowaniem przyrody.
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W drugim etapie zazielenieliSmy puste, piaszczyste przestrzenie w ogrodzie. Teraz rosng tutaj rodzime
krzewy owocowe — porzeczki czy agrest oraz liczne trawy i byliny.

Trzeci etap powstat w projekcie ,Zielono na Ceramicznej’. Te cze$¢ ogrodu nazwalismy: ,0grdéd na
zmiany klimatu — rosliny do zadan specjalnych”. Wspdlnie z seniorami i lokalng spotecznos$cig
zaprojektowalismy i wykonaliSmy dwie rabaty, ktérych specyficzny dobér roslin i miejsca spowoduje, ze
bedg one ograniczaty sptyw powierzchniowy wéd opadowych. Wykorzystalismy rosliny do zadan
specjalnych — takie, ktére dobrze znoszg zaréwno okresowe zalewanie, jak i susze. Ich rozbudowany
system korzeniowy duzo lepiej zmagazynuje wody opadowe niz ubogo porosnieta trawg przestrzen
zastana. Posadzilismy tutaj ok. 200 roslin, m.in. takie gatunki jak: aronia czarna (Aronia melanocarpa),
rdest wezownik (Bistorta officinalis), kosaciec zOtty (Iris pseudacorus), krwawnica pospolita (Lythrum
salicaria), zurawina btotna (Vaccinium oxycoccos), geranium (Pelargonium sp.), trawy.




Spacer dendrologiczny w ogrodzie przeprowadzita przyrodniczka z naszej Fundacji — Kamila
Musiatowicz. Wspdlnie z licznymi uczestnikami rozpoznawalismy gatunki drzew, policzyliSsmy deby
i odszukaliSmy najwiekszy okaz. Tropilismy dziuple i zaglgdaliSmy do nich w poszukiwaniu lokatoréw iich
Sladow.

Policzenie wszystkich drzew na terenie ogrodu byto nie lada wyzwaniem — ro$nie ich prawie 200! W
drzewostanie dominujg deby szyputkowe (Quercus robur). Udato nam sie naliczy¢ 114 okazow.
Najwiekszy z nich ma obwdd piersnicowy liczgcy 310 cm, co oznacza ze moze zyc¢ juz kilkaset lat! Tak
duze, wiekowe drzewa petnig nieoceniong role w ekosystemie.

Silng domieszke gatunkowa stanowi rowniez olsza czarna (Alnus glutinosa) — ponad 30 okazdw oraz gtog
jednoszyjkowy (Crataegus monogyna) — 15 okazéw. Rosng tu takze pojedyncze okazy dzikiej jabtoni
(Malus sylvestris), gruszy polnej (Pyrus pyraster), lipy (Tilia sp.), topoli (Populus sp.) oraz brzozy (Betula
sp.).

Czes¢ drzew na terenie wokdt CAM obumarto, z pewnoscig jest to poktosie budowy, ktéra miata tutaj
miejsce w ubiegtych latach. Prace ciezkich maszyn, ingerencja w podtoze, szczegblnie w strefie
korzeniowej drzew, utwardzanie gruntu, spowodowato znaczne pogorszenie warunkéw siedliskowych
drzew. Warto podkresli¢, ze martwe drewno petni istotng role w przyrodzie. Wycinka obumartych drzew
moze zacheci¢ dzieciota do wiekszych zniszczen budowlanych. Trzeba zadba¢ orekompensate
naturalnego materiatu, w ktérym dzieciot mogtby poszukiwac pozywienia. Warto wiec pozostawi¢ na
ternie ogrodu drzewa, ktére zostaty sciete ze wzgledow bezpieczenstwa, tak, aby mogty nadal petic
swojg role w ekosystemie.

Wiele drzew, szczegdlnie rosngcych na obrzezach ogrodu, jest w bardzo dobrym stanie i przy
zapewnieniu im wsparcia rokujg na dtugie zycie.
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W wielu drzewach sg dziuple.
Jeden okaz debu zdaje sie by¢
apartamentowcem z licznymi
schronieniami,
fot. D. Grzesinska

[ . °
: S : : o
Jak mozemy wspierac drzewa i krzewy w ogrodzie?
0 ° . o
Zostawmy liscie dla natury

Natura wymyslita wszystko za nas. Najlepszym sposobem na poprawienie warunkdéw drzewom jest
pozostawienie ich bez naszej ingerencji. Drzewa nie wymagajg przycinania gatezi. Liscie, ktére
zrzucajg jesienig petnig szereg niezwykle istotnych funkcji. Zabezpieczajg rosliny przed chtodem i
mrozem, jednocze$nie magazynujgc wode i zapobiegajac jej parowaniu. Pod warstwg lisci kazdego
sezonu na nowo tworzy sie gleba. Gleba zdrowa i petna zycia. Tam gdzie mozna, zostawmy liscie na
zime.

Sadzmy gatunki rodzime

Rodzime gatunki drzew i krzewdw majg najwiekszg szanse na to, aby przyjgc sie w ogrodzie i dtugo,
zdrowo zy¢.

Zadbajmy o réznorodnos¢

Skorzystajmy z zasady ,WWW?”: wielogatunkowos¢, wieloletnios¢, wielowarstwowosé. Taka
kombinacja wspiera budowanie systemu stabilnego i odpornego na choroby.

Konsultujmy decyzje z dendrologami

W przypadku obumierania drzew, warto konsultowa¢ proces wycinki i mozliwosci pozostawienia
martwego drewna na terenie ogrodu z doswiadczonym specjalistg.

Pozostawmy martwe drewno

Martwe drewno petni szereg istotnych funkcji w ekosystemie, m.in. umozliwia tworzenie
ipodtrzymanie sieci powigzan miedzygatunkowych. Z martwym drewnem zwigzane sg tysigce
gatunkow grzybow, roslin i zwierzat. Na martwym drewnie rozwijajg sie liczne grzyby i bakterie bedgce
pozywieniem dla owadow, pajeczakdw, ptakdw czy ssakow. W jaki sposob procesy te wspierajg zyjace
drzewa? Martwe drewno, poprzez rozklad wzbogaca glebe w substancje, z ktérej jest zbudowane,
a ktére mogg stanowic budulec dla nowego pokolenia drzew. Wiele gatunkow grzybdw mikoryzujgcych
z drzewami, czyli Scisle wspédtpracujgcych z ich korzeniami, jest zwigzana z siedliskiem martwego
drewna. Martwe drewno jest takze magazynem wody. Dzigki rozktadowi drewna materia jest ciggle
przetwarzana i ponownie wykorzystywana.
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Wiele na ten temat w publikacji juz zostato powiedziane. Na koniec chcieliSmy napisac¢ kilka stéw na
temat przestrzeni, ktérg warto wydzieli¢ w kazdym ogrodzie. Mozemy jg nazwac strefg dla przyrody, dla
dzikiego zycia, dla r6znorodnosci biologicznej, czy ograniczonej ingerencji cztowieka. Aktualnie
przyrodnicy i architekci krajobrazu proponujg nomenklature — strefa biocenotyczna. Jest to przestrzen,

ktéra wspiera ptaki, ssaki, bezkregowce, ptazy, porosty, grzyby oraz organizmy glebowe mieszkajgce
w ogrodzie.

0) Wybierzmy miejsce mniej uczeszczane przez ludzi na danym terenie, ktérego wytgczenie z obiegu
spacerowego nie bedzie przeszkodg w komunikacji. Dobrze, aby to miejsce byto nieco dzikie,
zaro$niete, z ktorego zwierzeta juz korzystajg. Jezeli nie ma takiego miejsca, mozna je utworzyé
dosadzajgc rodzime drzewa i krzewy.

0> Zaniechajmy naszej ingerencji — grabienia lisci, usuwania suchych patykéw i gatezi. Mozemy
odgrodzi¢ je od reszty terenu martwym drewnem lub innym naturalnym surowcem pozyskanym
z ogrodu.

') Poinformujmy uzytkownikdw przestrzeni o dzikiej strefie. Moze to by¢ np. tabliczka z informacja.
Wazne jest, aby dzikie zwierzeta nie byty tutaj niepokojone przez spacerowiczow, psy, czy koty.

‘) Edukujmy — taka przestrzen jest Swietnym polem do uczenia matych i duzych na temat przyrody.

') Obserwujmy przyrode.
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Do zobaczenia

w ogrodzie!
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